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FORMULE
COSY-COACHING

Vous avez besoin d'être accompagné dans le cadre d'un évènement

important pour vous ? (concours, entrée conservatoire etc.)

Vous êtes musicien amateur ou professionnel, vous avez besoin d'un

regard neuf pour progresser sur un ou plusieurs point(s) en particulier ?

Vous êtes novice dans l'une de ces disciplines et vous avez un projet

personnel, un défi que vous vous lancez ?

Vous avez besoin d'être stimulé et soutenu dans votre projet ?

Je suis là pour vous !

C'est avec mon écoute, mon analyse, des outils adaptés, mon expérience

professionnelle que je réponds à votre(vos) besoin(s) et votre projet.

1 séance 

60€/1h

Forfait 10 séances

50€/1h soit 500€

Forfait 5 séances 

55€/1h soit 275€

TARIFS COACHING



COMMENT
Ç A  S E

P A S S E  ?

Vous m'expliquez votre projet & vos attentes

Nous fixons ensemble un objectif adapté

Je vous oriente vers la formule qui vous correspond le mieux

Nous fixons des dates (modifiables)

  

Lors de la 1ère rencontre (séance offerte) 

Forfaits coaching 5 ou 10 séances

Coaching d'une séance 

Vous m'expliquez votre besoin /contexte

Nous fixons ensemble un objectif

Nous convenons d'une date

  

Nous convenons d'un rendez-vous téléphonique dans lequel : 


